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Alexandra Rychtar¢ikovs
dramaturgicka, klasick filologicka

Hladanie idealnej zeny

Michaela Zakutanska
KRASNA HELENA?

V siicasnosti sa éoraz viac dost4va do popredia téma Zenskej krasy a toho, ako nis Zeny
niiti spolocnost, obzviit' t4 virtudlna, byt ,,krasnymi®, aby sme nie¢o v zivote znamenalj.
Ale aky je jej dnesny idedl? § akou dufou a telom sa budeme citit spokojné a Etastné? Je

to socidlny konstrukt alebo prameni z (evoluéne) prirodzenej siitaZivosti, a to aj napriek
silnejiicim hlasom birthstriky? Aj takéto otazky ostdvajii rezonovat po zhliadnuti inscenicie
Krdsna Helena? Bibkového divadla na Razcesti v rézii Zoje Zupkovej, ktora vznikla v ramci
novej dramaturgickej linie Flexxila, venujiicej sa reflexii starych mytov v sii¢asnosti.
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* Zddsa, Ze inscenacny (prevasne Zensky) tim pristuipil
k tomuto fenoménu s jasnym cielom — vysmiat
stereotypy, a to nielen v sivislosti s nalepkovanim
a spolocenskymi ocakdvaniami, ale aj zosmie&nenim
onych Zien, pre ktoré je ddlezity , content
do storiek” a/alebo chei vyzerat sexy za kazdu
cenu. Vtomto ohlade im dalo mnoho divacok
za pravdu a publikom sa njesol priam jednohlasny
odsudzujlci sthlas — toto my predsa nerobime
a ani robit nechcemel (naozaj?) Akoby tak vznikol
druhy tdbor, hoci prvy nebol pritomny. Alebo ak
dno, tak ml¢al. Je otdzne, nakolko divdcky dokdzali
reflektovat, akd hodnotu udelujd krdse ony samy,
¢i sa potencidlne zahanbit aj samy pred sebou.

Myslim, Ze v sivislosti s krisou treba rozlidovat
medzi niekolkymi pohniitkami — tym, ¢isa Zena

0 seba stard, lebo ju do toho niekto nuti, alebo

to robi, lebo sa tak citi lepgie (tu by viak niekto

mohol namietat, 7e véetko ,,pridané® k autentickej

a geneticky danej fyzickej schranke je znovu

vysledkom nizkej sebahodnoty a sebavedomia

Casto pre tlak spolocnosti), alebo, do tretice,

tak kond zo zakarenene; fyziologickej potreby

pacit sa, ktort ndjdeme ajv zZivotisnej risi (hoci

18 do velkej miery aj na strane samcov). Inscendcia
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uvaZzuje primdrne len o jednej z tychto rovin,
ato o spolocenskom konstrukte ideily Zenskej
krdsy. Komplexnost a neriesitelnost tejto témy
spésobila jednostranné vyznenie inscendcie —
odstdenie narokov na krdsu, hoci mytus preil.
Autorkou textovej pred lohy je Michaela
Zakutanskd a prave text je vinscenacii nosnou
zlozkou. Zakutansks naplha ambicie linie Flexxila
adekonstruuje klasicky mytus o krdsnej Helene.
Vysledny tvar je kold¥ou niekolkych sti¢asnych
komentdrov na tiito tému s viac & menej konkrétnymi
situdciami aj heslovitymi vykrikmi. Tvorkyne ju
skimayjli cez generacne (ne)rozdielne nahlady
na krasu prirody, partnerského vztahuy aj seba.
Kaidd z heretiek m4 svoju tému, ktorej sa pri
prehovoroch dri - L'ubica Pradidov4 predstavuje
najmladsiu zo Zien zdvisli od sebapropagicie
na socidlnych sietach, Marianna Macku rova
starsiu, zavislii od cvitenia a kozmetiky, pretoze
celi manZelovej nevere, a Anna Susilovd Zenu
s konzervativnej§im a tradicnejsim pohladom
na Zivot. Postavy medzi sebou takmer nekomunikuju,
ide skér o individualizovand a do velkej miery
staticku prezenticiu a spoved',vlastného ja“.
Okrem ironickych a trefne aktudlnych glos

»
Komplexnost'
a neriesitelnos
tejto témy
sposobila
jednostranné
vyznenie
inscendcie.
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KRASNA HELENA?
— M. Duranova,
L. Pradidov4,

A. Susilova
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st sticastou libreta aj odkazy na starogrécky

kontext — napriklad na vychovu spartskych Zien,

vzyvanie Afradity ako bohyne krdsy a lasky ¢i

narodenie Heleny z labutieho vajca — no v kontexte

celku je ich vyznam maximdlne implicitny.

Inspirdcia antickym dedi¢stvom sa objavi este

v stylizovanych sosnych (instagramovych) pézach.
Vizudlne aj rezijne je inscendcia minimalisticka.

Herecky odeté v &iernych zamatovych teplakovych

stpravdch pracuji akoby iba mimovolne

(€i na ozvldstnenie svojich prehovorov)

s ¢iernymi osemuholnikovymi objektmi, ktoré
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pripominaju debny z fitnescentra. Skoda, e

s nimi nevytvarajli viacvyznamovejsie obrazy.

K tomu ich koniec koncov mohol podnietit aj

nacrt zlatého rezu na podlahe, ktory viak ostal

iba vizudlne putavym podkladom scény.
Protivdhou k impulzivnej virtudlnej dobe je

linia (tazko zrozumitelnej) poézie Pavla Orszagha

Hviezdoslava. Zastupuje ju herecka Alena Susilova,

ktorej prejav je oproti ostatnym hereckam ovela

pomalsi a miernejsi, akoby stelesfiovala pravdu —

na om ma v Zivote skutocéne zdlezat a ako treba

zit. Textovo st to miestami a? etické gnémy, ktoré
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I sa ako jediné priblizuji k druhej interpretdcii
krdsy — vnitornej, mordlnej. Anticky filozoficky
| koncept dokonalého bytia spdjal krdsu ducha

| a tela, pri¢om takyto ¢lovek bol aj dobry, mravny
I a bohaty. Na prednosti dusevného krdsna viak
tvorivy tim poukazuje viac v podcaste Flexxila
I: neZ v samotnej inscendcii, o doklada aj zvolena
! interpretdcia trojskej Heleny ako zdletnej Zeny
I; a nepolemizovanie o nej ako o obeti — &i uz v rukach
| muzov, alebo samopasnych bohyn (ako v pripade
F druhej verzie mytu — o Helene Egyptskej).
| Predstavy, tUzby aj traumy tykajiice sa vyzoru
|§ Zeny, ktoré postavy zdielajd s divakmi a takmer
minimdlne medzi sebou (¢im sa vrstvi enface
L sebaprezentdcia), s[veduje aj spritomnend bohyra-
. nevesta (Marianna Duranova). Nie je jasné, ¢i ma
lf byt bohyfiou Afroditou, Helenou, alebo nevestou
' (ako zhmotnenym objektom vrcholnej krdsy), €i
|:; dokonca vyvoldvat ironizované dehonestujlce
‘ asociacie ,,babiky z porcelanu” alebo ,,chutnucke;j

torticky. Inscendciu otvdra prave ona — leziac

na zemi ako krehka labut v rozptylenom svetle sa

po chvili postavi a presunie k hudobnym ndstrojom.

Interpretdcia jej Glohy ako vys$sieho principu,

dohliadajlceho na chod sveta — na dianie na javisku

- sateda javi ako najpravdepodobnejsia. Tiez ostdva

otdzkou jej vztah k zvy$nym postavam - diva sa

nane, no je od nich oddelend nielen priestorovo,

ale aj odlidend kostymom. Okrem toho tvor{

na javisku Zivd hudbu, ktorou na zvysné tri herecky

reaguje, odpovedd alebo preduréuje rytmus scén.
Na inscendcii treba ocenit, Ze pod spoloénostou,

ktord vyvija tlak na Zensky vzhlad, mysli tak

muZov, ako aj Zeny. Prave tie dokazu byt totiz

edte nendvistnejsie a ubliZit ovela viac, najma

ak ide o podvodné sugestivne rady o sebaldske

¢i bodyshaming. Prikladom toho je scéna, ked'

Marianna Mackurova opisuje vecne nespokojni

matku, ktord svoju dcéru natila cvidit a nejest,

¢o sa traumatizujiico prejavilo v dospelosti.

Na inscenacii
treba ocenit,
Ze pod
spolocnostou,
ktord vyvija
tlak na zensky
vzhlad, mysli
tak muzov,
ako aj zeny.
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Hoci je inscendcia kruto pravdiva, vtipnd
a kritizuje medializované naroky na dokonalu
ZenskU tvar ¢i postavu, herecky (v tomto pripade
Marianna Mackurovd a l'ubica Pradidova) stvdrfiuju
typy zien, ktoré trpia sekunddrne, pretoZe prave
ony sa vehementne snaZia dosiahnut tzv. Helenin
idedl. Zosmiesnenie zien zenlicich sa za vagnym
idedlom pod¢iarkuje najintenzivnejsie scéna sitaze
krdsy — Miss Kraslica. Nedd sa pri nej ubranit
pocitu, Zze samotné sitaZiace si sliepky — ale
v ¢ich oéiach? A tento vyznam sa vrstvi aj dalej,
ato odkazmi na slovensky folklor a ,,jednoduché
Zeny™ umyvajlice sa v potoku. Smejeme sa. Ale
je to skutoéne ozdravny autoreflexivny smiech
z nas samotnych, pri ktorom sa zahanbime,
alebo je to irdnia stereotypu na druhu?

Vo vysledku st pre mna pri Krdsnej Helene?
zjavné dve linie — koncepénd, ktord vyborne

doplfia séria podcastov Flexxila s odbornikmi,

alinia samotného divadelného tvaru. Ten véak

v skiimani tohto fenoménu ostal viac na povrchu
aiba naznacil volny rad ,,faktov a mytov o krase,
ldske a sexe pohladom dnesnych Zien®, objavujlci sa
v podtitule inscendcie. A pritom by sa mohol pokojne
rozrdst a obohatit aj o skutoéné negativne zazitky

s ostrakizovanim pre ,,nedostatocni krasu®. ¢
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M. Zakutanska: Krasna Helena?

résia Z. Zupkova dramaturgia I. Skripkova

vyprava Z. Zupkovd hudba A. Jaro ml. pohybova
spoluprdca L. Bachrata dcinkujui A. Susilovd,

M. Mackurovd, M. Duranovd, L'. Pradidovd
premiéra 9. jiin 2023, Bibkové divadlo na Rizcesti,

Banska Bystrica
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